
D�couvrez nos promos de la semaine ! 

Du 23/09 au 27/09

Du 23/09 au 27/09

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR

ESPAGNEO
rig

in
e 

Merguez
Piquand ou douce

€/Les 2kg18.99

Du 21/09 au 27/09

Suggestion de prØsentation, photos non contractuelles

1.69€/kg
Courgette verte

ESPAGNE

O
rig

in
e FRANCE

O
rig

in
e 

Ailes de poulet 
26.99€
LES 10KG

O
rig

in
e POLOGNE

9.99€/kg
Darne de saumon

NORVEGEO
ri

gi
ne

 

0.99€/kg
Melon vert

ESPAGNEO
rig

in
e 

Crème dessert 
La laitière
Disponible en
Vanille, Café
Caramel, Chocolat
4 x 100g - 6,23€/kg

-50%

3.74€

sur le 2eme

Les 2

1.87€
Soit la pièce à

Pizza Crust 
4 fromages Sodebo
580g - 10,33€/kg

-68%

7.91€

sur le 2eme

Les 2

3.96€
Soit la pièce à

La galette pur
beurre Lu
150g - 6,67€/kg

1€

Du 23/09 au 27/09 Du 23/09 au 27/09







FRANCEO
rig

in
e 

5.99€/kg
Brie 

FRANCEO
rig

in
e 

11.99€/kg
Tomme du chatelard 

Nos fromages 
à la coupe

Du 21/09 au 27/09









Du 21/09 au 27/09

O�res valables dans les magasins Hmarket participants en France mØtropolitaine et Belgique, aux dates indiquØes pour chaque produit. Prix exprimØs en euros TTC. 
O�res rØservØes aux particuliers et non cumulables avec d�autres promotions en cours. Produits et variØtØs concernØs selon les visuels et indications �gurant dans ce 
catalogue. Catalogue ØditØ par M3 - 20 Rue de la Noyeraie, 77340 PONTAULT COMBAULT, SAS au capital de 172 410,00� - SIREN : 811 491 075 R.C.S. Melun

8.99€
Tilapia Mareva
Carton
3,2kg - 2,81€/kg

5.99€
Anchois 1kg
1kg - 5,99€/kg

Ne pas jeter sur la voie publique 

1€
Batonnet donuts Miko
Chocolat cookie 
Chocolat blanc 
X4

2.19€
Haricots plat
Smart choice
2,5kg - 0,87€/kg

Scannez ce QR code 
pour retrouver la liste 
de nos magasins ! 

10-31-3484

Promouvoir la gestion
durable de la forêt


